SICILIA in E-BIKE SOLENEME

Alla scoperta dell’Etna e della Sicilia del Barocco con Siracusa,
Noto, Ragusa, Modica

19 — 26 ottobre 2024

Per problematiche legate alla disponibilita alberghiera e capacita di carico del
pullmino per il trasporto delle persone nei vari spostamenti sull’isola in prima
battuta potranno essere accettati solamente 7 partecipanti oltre
al’accompagnatore dell’agenzia. Solamente in un secondo momento si
valutera se formare un secondo gruppetto con analoghe limitazioni.

19 ottobre 2024 In volo a Catania e poi in pullman all’hotel

Partiremo in minibus per raggiungere I'aeroporto dove un volo ci portera all’aeroporto di
Catania. All'arrivo in pullmino riservato raggiungeremo il rifugio Sapienza per il pernottamento. Cena
libera in rifugio

20 ottobre 2024 Alle pendici dell’Etna: tour in bici, giro completo dell’Altomontata
Colazione in rifugio. Dopo aver preso possesso delle nostre e-bike fornite dall’organizzazione ci
cimenteremo nella “classica delle classiche”, I'escursione in E-MTB che ogni biker dovrebbe fare
almeno una volta nella vita. Percorrere la pista Altomontana etnea e sicuramente uno dei modi
migliori per conoscere ed ammirare letteralmente a 360 gradi le meraviglie che solo “mamma Etna”
puo regalarci. Percorrere questa pista forestale infatti significa ammirare i vari versanti del vulcano,
i bivacchi forestali sempre aperti per accogliere gli escursionisti, le innumerevoli colate laviche piu
0 meno recenti, grotte di scorrimento lavico, hornitos, crateri laterali e boschi secolari. Insomma un
paesaggio che cambia chilometro dopo chilometro e che non smettera di lasciarvi a bocca aperta.
Il percorso in bicicletta termina a Zafferana Etnea, transfer di ritorno al luogo di incontro incluso. Le
parole non sono sufficienti per esprimere le emozioni che questa escursione vi puo regalare, vieni
a viverle con noi! Pernottamento in rifugio, cena libera in rifugio.

Dislivello: + 940 mt * Lunghezza: 80,84 km * Itinerario: Impegnativo per lunghezza e dislivello
ma non per tipologia tracciato

21 ottobre 2024  Alla scoperta dell’Etna: tour in bici Cycling to the top

Colazione in rifugio. Partenza per il tour verso le 10.00. Quello proposto € un tour in E-BIKE su un
percorso sterrato per un dislivello totale di circa 950 mt, tra antichi crateri e recenti colate di lava.
Con le nostre Guide, potrete ammirare un panorama veramente straordinario: i crateri sommitali
dellEtna, il mar lonio e la Valle del Bove. La ridiscesa avverra lungo una pista sabbiosa ed
emozionante. Ultimato il tour si ritornera al Rifugio Sapienza.

Arrivati al Rifugio un pullmino ci trasferira a Noto dove alloggeremo per le successive 5 notti in hotel
a 200 metri dal mare. Cena e pernottamento in hotel

Durata: 6 h circa * Dislivello: + 950 mt * Lunghezza: 60 km * Itinerario: Medio



22 ottobre 2024 Tour a Siracusa con visita della citta

Colazione e partenza con le nostre nuove bici della tipologia Ciclotour e-bike pit adatte ai percorsi
che ci attendono i prossimi giorni. Il tour prevede la partenza e il ritorno alla struttura alberghiera in
un percorso ad anello. Partendo dalla struttura alberghiera si giungera a Siracusa per visitare I'isola
di Ortigia, centro storico della citta. Qui avrete I'opportunita di ammirare il tempio di Apollo, tempio
greco piu antico di Sicilia che risale al VI secolo a.c., la Piazza Duomo, e la sua bellissima cattedrale,
magnifica rappresentante di un incredibile crocevia di popoli e culture. Rientro in hotel in bici per la
cena e il pernottamento.

Lunghezza: 75 km * Itinerario: FACILE

23 ottobre 2024  Tour a Marzamemi

Colazione e partenza per il tour che prevede un percorso circolare che parte e ritorna alla struttura
alberghiera. Scendendo verso sud il tour costeggera la riserva naturale di Vendicari per arrivare ad
un tipico ed antichissimo borgo marinaro dove il tempo sembra essersi fermato: Marzamemi. Situato
sulla costa sud-orientale della Sicilia, il borgo, & noto per il suo fascino rustico e la sua atmosfera
autentica. Caratterizzato dalle sue strette stradine acciottolate, dalle tradizionali case bianche e dal
porticciolo pittoresco, Marzamemi conserva un'aura di antica bellezza e autenticita. La sua storia
risale all'epoca della dominazione araba e normanna, e oggi rimangono testimonianze di questo
passato nelle vecchie tonnare e nei magazzini di pesca convertiti in ristoranti e caffe. Rientro in
hotel in bici per la cena e il pernottamento.

Lunghezza: 70 km circa * Itinerario: FACILE

24 ottobre 2024 Tour a Noto, Rosolini, Ispica e Vendicari

Colazione e partenza per l'itinerario ad anello della giornata che ci condurra alla scoperta di Rosolini,
Ispica e Vendicari. Partendo dalla struttura alberghiera si giungera a Rosolini, un comune situato
nella provincia di Siracusa situato nell'entroterra della costa sud-orientale dell'isola. La citta ha
origini antiche, risalenti all'epoca greca, e nel corso dei secoli ha subito I'influenza di diverse civilta,
tra cui quella romana, bizantina, araba e normanna. La zona circostante e caratterizzata da fertili
campi coltivati a grano, uliveti e vigneti. Il centro storico di Rosolini conserva ancora molte
testimonianze del suo passato, con stretti vicoli, chiese storiche e palazzi d'epoca. Tra le attrazioni
principali della citta ci sono la Chiesa Madre di San Giuseppe e la Chiesa del Carmine, entrambe
con ricchi interni barocchi.

Lasciata Rosolini, si pedalera alla volta di Ispica, un comune italiano situato nella provincia di
Ragusa. La citta ha una storia antica che risale all'epoca preistorica, come dimostrano i numerosi
reperti archeologici trovati nella zona circostante. Durante il periodo bizantino, Ispica era conosciuta
come "Spaccaforno” e in seguito divenne un importante centro durante il periodo normanno. Ispica
e famosa per il suo patrimonio architettonico, con numerose chiese, palazzi storici e antiche dimore
nobiliari. Tra le attrazioni principali della citta ci sono la Chiesa Madre di Santa Maria Maggiore, la
Chiesa di San Bartolomeo e il Palazzo Bruno di Belmonte. L'ultimo tratto del percorso, verso I'hotel,
si svolgera lungo la riserva naturale di Vendicari. Cena e pernottamento in hotel.

Lunghezza: 70 km circa * Itinerario: FACILE

25 ottobre 2024 Tour a Modica e Ragusa

Colazione. L'itinerario proposto condurra alla scoperta di due gioielli della Sicilia Orientale: Modica
e Ragusa. La prima, Modica, € una citta ricca di chiese e monumenti, nota al mondo per la
produzione di cioccolato di derivazione azteca. Il secondo borgo, Ragusa Ibla, collocato su una
collina, domina la vallata circostante con le sue casupole e stradine sulle quali regna il maestoso
Duomo di S. Giorgio, massima espressione del barocco ibleo. Tra i due borghi si pedalera lungo la
valle del fiume Irminio. Cena e pernottamento in hotel.

Lunghezza: 90 km circa* Itinerario: MEDIO PER LA LUNGHEZZA

26 ottobre 2024  Viaggio di rientro

Colazione. Valuteremo in base all'orario del volo come organizzare le eventuali ore libere della
giornata. Pullman per l'aeroporto di Catania. Volo di rientro. Minibus dall’aeroporto di arrivo alle
localita di partenza.



Termine chiusura iscrizioni:

Ad esaurimento posti disponibili. Per questioni organizzative legate ai trasporti bici e persone la
partecipazione € limitata a 7 partecipanti oltre al’laccompagnatore dellagenzia e pertanto si
consiglia di prenotarsi appena possibile per assicurarsi la partecipazione, per beneficiare di tariffe
ridotte relativamente al volo. Solamente dopo aver raggiunto i 7 iscritti si valutera se organizzare un
secondo gruppetto sempre con le stesse limitazioni relativamente al numero di partecipanti.

Quota di partecipazione:

e persona adulta in camera doppia: 1.849 € + volo

e supplemento camera singola: 140 €
Supplemento voli: a partire da 220€ con una borsa/zainetto + 1 bagaglio di massimo 10 kg. (per
le esatte misure dei bagagli sentire 'agenzia). La quota del volo sara quantificata in base al miglior
prezzo disponibile al momento della conferma del gruppo.
Le persone che viaggiano da sole ma disponibili a condividere la camera con altre possono
segnalarlo in agenzia. Sara cura dell'agenzia mettere in contatto diretto tali persone per
un'eventuale condivisione della camera considerando le limitazioni richieste da ognuno.

SERVIZI NCLUSI:

e trasferimento da/per I'aeroporto di partenza in nord ltalia

e trasferimento aeroporto di arrivo - hotel a/r

e trasferimenti in bus in loco come da programma (con carrello porta bici quando previsto)

e 2 pernottamenti in rifugio in zona Monte Etna con servizio di pernottamento e prima
colazione (possibilita di cena in rifugio)

e 5 mezze pensioni in hotel 3 stelle in zona Noto bevande incluse (le cene prevedono il menu
di carne con possibilita di pesce previo pagamento supplemento direttamente in hotel)

e 2 escursioni guidate in zona Etha compreso noleggio E-MTB

e 4 escursioni guidate in Sicilia sud occidentale compreso noleggio bicicletta CICLOTOUR E-
BIKE (vedasi schede tecniche e nota tra Servizi esclusi). La nostra guida assicura, dopo
decine e decine di analoghi tour effettuati, che la potenza delle batterie é sufficiente per
completare agevolmente i tour proposti. Sono disponibili le schede tecniche delle bici
proposte per questi 4 tour

SERVIZI ESCLUSI:

e imposta di soggiorno,

e pasti non menzionati,

e eventuali entrate a musei, siti storici,

e copertura assicurativa per furto o danno alle bici (* nota),

e (uanto non elencato alla voce “la quota comprende”

e eventuale supplemento di € 40 nel caso la bici prescelta per i quattro tour in Sicilia sud-
occidentale sia una E-GRAVEL CANNONDALE; eventuali altri 40€ se € richiesta anche
una batteria di riserva per la stessa bici

e eventuale noleggio portapacchi e sacche per 4 tour in Sicilia sud-occidentale € 20
indipendentemente dalla bici prescelta

Nota relativa alle bici: Le bici non sono assicurate per furti e danni e saranno sotto la responsabilita
del noleggiatore durante i giorni di noleggio. La struttura alberghiera €& attrezzata per poter
accogliere internamente le bici durante la notte. In fase di noleggio dovra essere indicata I'altezza
dei partecipanti per poter individuare la misura piu idonea. Al ritiro della bici sara richiesto ad ogni
partecipante la compilazione del contratto di noleggio della bici e un deposito cauzionale di € 150 in
contanti, a bici, che sara restituito per intero se non ci sono danni alla bicicletta al termine del

noleggio.



Eventuali accessori extra potranno essere noleggiati in un secondo momento rispetto alla conferma
delle camere e dei tour ma sono soggetti a verifica di disponibilita e dovranno essere pagati
anticipatamente.

Le bici utilizzate per le 4 uscite in Sicilia sud-occidentale possono essere attrezzate di portapacchi
e sacche posteriori al costo di 20€ per le 4 giornate

Quota iscrizione: 60€ per persona, inclusa assicurazione medico- bagaglio-annullamento

Partenze: in orario da stabilire, in base alla partenza del volo, dalle localita di seguito indicate:
Male, Cles, Casello di San Michele, Trento (parcheggio Zuffo), Caselli autostradali di Rovereto Sud,
Ala, Affi, Verona Nord ed altri se sul percorso per I'aeroporto. Altre localita di partenza compreso
Bolzano e casello Autostradale Egna/Ora su richiesta. L'esatto orario sara comunicato alcune
settimane prima della partenza.

Documenti necessari: Carta d’ldentita o passaporto.

Note: ogni partecipante si intende pienamente responsabile del proprio stato di salute. Il programma
delle escursioni potrebbe subire modifiche per interruzione dei tracciati, maltempo o forza maggiore.

SOLENEME

Trento Mezzolombardo Cles Male

Via Brennero 320 c/o Via A. De Gasperi41/a

Top Center 38017 Mezzolombardo Via Marconi 8 Via Molini 6
38023 Cles (TN) 38027 Male (TN)
38121 Trento (TN) (TN)
0463 422722 0463 901700
0461 821141 EE— —_—
- 0461 600381 info.cles@soleneve.it info.male@soleneve.it

info.trento@soleneve.it info.mezzo@soleneve.it
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