
Trekking alle isole Azzorre 
Vista a 4 isole ed escursione avvistamento balene inclusa 

 

15 – 22 settembre 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Domenica 15 settembre   

• In pullman: Trentino Alto Adige - Aeroporto di Venezia 
                    Aeroporto di Sao Miguel – Hotel 

Trasferimento dal Trentino per l’aeroporto di Venezia e partenza con volo Air Portugal via Lisbona. 
Arrivo a Sao Miguel, trasferimento in hotel, cena e pernottamento. 

Lunedì 16 settembre 

• A piedi: Trekking Meta Do Canario – Sete Cidades (isola di Sao Miguel) 

• Durata: 3,5ore, lunghezza: 11.8km, percorso: lineare - difficoltà media 

• Particolarità: visita ad una piantagione di ananas 

Colazione in hotel e giornata dedicata al trekking Sete Cidades. Il percorso inizia in prossimità della 
zona boscosa detta Mata do Canário, nella parte ovest dell’isola. Scenderemo camminando accanto 
all’acquedotto, fino al cosidetto Muro das Nove Janelas (muro delle nove finestre). Poco dopo 
troveremo il primo belvedere sul lago detto Lagoa das Sete Cidades, sul Pico da Cruz. Seguendo il 
sentiero che fa il giro dello specchio d’acqua azzurro (Lagoa Azul) ci dirigeremo verso il paese di 
Sete Cidades. Rientro in hotel, cena e pernottamento. 

Martedì 17 settembre 



• A piedi: percorso ad anello attorno al lago Furnas (isola di Sao Miguel) 

• Durata: 3ore, lunghezza: 9.5km, percorso: facile 

• Particolarità: pranzo con prodotti tipici, cucinati nel terreno 

Dopo la colazione, partiremo da Três Bicas, attraversando il paese fino a cominciare a salire su una 
strada asfaltata che porta al lago detto Lagoa das Furnas. In cima godremo di una bellissima vista 
sulla valle, poi pranzeremo con “cozido das Furnas”, piatto iconico delle Azzorre, uno spezzatino di 
carni miste cucinato direttamente nella terra. Camminando poi sempre lungo la riva del lago 
troverete la cappella chiamata Ermida da Nossa Senhora das Vitórias, costruita in stile gotico nel 
XIX secolo. Rientro a Ponte Delgada passando dalla piantagione di thè Gorreana, una società 
portoghese con sede nell'isola di São Miguel, nelle Azzorre. In funzione dal 1883, è la più antica 
piantagione di tè d'Europa. Rientro in hotel, cena e pernottamento. 

Mercoledì 18 settembre   

• A piedi: Lagoa do Capitao (isola di Pico) 

• Durata: 3ore, lunghezza: 9.3km, percorso: ad anello - difficoltà media 

Colazione in hotel e partenza per l’aeroporto. Volo per l’isola di Pico e trekking al Lago do Capitao, 
percorso lineare che ci porterà a contatto con la natura selvaggia dell’isola. 
Questo itinerario inizia dall’altopiano centrale dell’isola, accanto alla cosiddetta ‘Estrada 
Transversal’. Godremo di una bella vista sulla costa settentrionale dell’isola e la meta finale della 
camminata sarà il Convento di São Pedro de Alcântara. A seguire visiteremo il Museu da Industria 
Baleeira, imperdibile testimonianza dell’epopea baleniera di Pico. Trasferimento in hotel. 
Assegnazione delle camere, cena e pernottamento. 

Giovedì 19 settembre 

• A piedi: Caldera e Capelinhos (isola di Faial) 

• Durata: 3ore, lunghezza: 6.8km, percorso: ad anello - difficoltà facile 

Fatta colazione, partiremo con il traghetto per l’isola di Faial. La camminata si sviluppa nella riserva 
naturale di Caldeira. Quest’ultimo è un cratere risalente a 400.000 anni fa, formatosi in seguito a 
varie eruzioni vulcaniche, che vanta circa 2 km di diametro. Lungo il nostro percorso troveremo il 
belvedere “miradouro da Caldeira”, la piccola cappella de São João e vari esemplari di piante 
endemiche. Rientro con traghetto all’isola di Pico. Cena e pernottamento in hotel. 

Venerdì 20 settembre 

• Escursione: Avvistamento delle balene (isola di Terceira) 

Colazione in hotel, trasferimento in aeroporto e volo per Terceira. Lasceremo il bagaglio in hotel e 
partiremo subito per una spettacolare escursione di avvistamento balene di mezza giornata. Al 
termine rientriamo in hotel per cena e pernottamento. 

Sabato 21 settembre 

• A piedi: Baias de Agualva (isola di Terceira) 

• Durata: circa 2 ore, lunghezza: 3.8km, percorso: lineare - difficoltà facile 

Colazione in hotel. Giornata intera alla scoperta dell’isola. Cominceremo con un facile percorso ad 
anello alla scoperta delle più belle baie dell’isola, nella zona di Agualva. Al termine visita di Biscoitos 
con le sue piscine naturali, di Praia da Vitoria e di Serra do Cume, il cui punto panoramico regala 
scorci indimenticabili. Rientro in hotel, cena e pernottamento. 

Domenica 22 settembre  

Colazione in hotel. Trasferimento all’aeroporto e partenza col volo TAP Air Portugal via Lisbona. 
Rientro in Trentino fino ai luoghi di provenienza. 

Attenzione: arrivo ai luoghi di provenienza lunedì 23 settembre di mattina presto 



Quota di partecipazione: 

• persona in camera doppia:                   2.190€  

• supplemento per camera singola:           490€    

• tasse aeroportuali:                                    160€ 

• *assicurazione obbligatoria medico/bagaglio/annullamento: 65€ 

La quota comprende:  

• trasferimento per / da aeroporti in Italia 

• voli Tap Air Portugal internazionali Tap Air Portugal via Lisbona + 2 voli interni Sata Airlines 
per Pico e Terceira  

• franchigia bagaglio di 23 kg in stiva + 1 bagaglio a mano 

• tutti i trasferimenti interni e le visite con bus privato e guida parlante italiano 

• sistemazione in hotel 4* con trattamento di prima colazione e cena acqua ai pasti inclusa ad 
esclusione della cena del primo giorno che è libera 

• traghetto per Faial a/r secondo programma 

• pranzo tipico “cozido das Furnas” il giorno 3, incluse bevande 

• escursione “avvistamento balene” 

• assistenza referente dell’agenzia per tutto il viaggio 
 

La quota non comprende: 

• pasti non indicati  

• tassa di soggiorno 

• ingressi: Lago Furas 3€; Giardini Terra Nostra a Sao Miguel  16€; Museu da Industria 
Baleeira a Pico  2€ 

• tutto quanto non elencato alla voce “la quota comprende” 
 

Piano voli indicativo: 

15/09 BOLOGNA/LISBONA    17:45-19:45 
LISBONA/PONTA DELGADA  22:20-23:45 

22/09 TERCEIRA/LISBONA   13:40-17:05 
 LISBONA/MALPENSA  20:55-00:35 
 
Termine chiusura iscrizioni: 30 maggio 

Partenze: dalle località di seguito indicate: Malè, Cles, Mezzolombardo, Trento (piazzale Zuffo), 
Casello A22 di San Michele, Casello A22 di Rovereto Sud e Caselli autostradali lungo il percorso.  
L’esatto orario sarà comunicato alcune settimane prima della partenza 

Documenti obbligatori: Carta d’identità valida per l’espatrio 

Note: ogni partecipante si intende pienamente responsabile del proprio stato di salute e dovrà 
provvedere a dotarsi di attrezzatura idonea. La partecipazione di minori di età inferiore ai 16 anni 
deve essere stabilita di volta in volta; il genitore o accompagnatore deve ritenersi responsabile dei 
minori accompagnati. Il programma delle escursioni potrebbe subire modifiche per interruzione dei 
tracciati, maltempo o cause di forza maggiore. 

Prenotazioni: SOLENEVE Viaggi a Trento (Top Center), Mezzolombardo, Cles, Malè o agenzie 
autorizzate in regione.        

Informazioni: 0461 600381 *  info.mezzo@soleneve.it    



 

Trento Mezzolombardo Cles Malè 

Via Brennero 320 c/o 

Top Center 

38121 Trento (TN) 
0461 821141 

info.trento@soleneve.it 

Via A. De Gasperi 41/a 
38017 Mezzolombardo 

(TN) 
0461 600381 

info.mezzo@soleneve.it 

Via Marconi 8 
38023 Cles (TN) 

0463 422722 
info.cles@soleneve.it 

Via Molini 6 
38027 Malè (TN) 

0463 901700 
info.male@soleneve.it 
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