
  
 
 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 ottobre: GIARDINO DI NINFA** - RIVIERA DI ULISSE 

Partenza per il Lazio meridionale, e arrivo al Sermoneta, 

cittadina medievale circondata da possenti mura e ricca di 

cultura e di storia. Visita al Giardino di Ninfa**, monumento 

naturale, meravigliosa oasi naturale nata sulle rovine di 

un’antica città; è stato inserito dal New York times tra i dieci 

giardini più belli del mondo.Continuazione per il golfo di Gaeta, 

cena e pernottamento in albergo.  
 

 

3 ottobre: ISOLA DI PONZA  

Mezza pensione in albergo. Escursione in motonave, minibus, guida ad una delle più belle isole 

del Mediterraneo, la maggiore delle Isole Pontine: rocce a picco sul mare, spiagge bianche, 

caratteristici borghi di pescatori e mare cristallino dagli indimenticabili colori. Si potranno ammirare 

i faraglioni, lo scoglio della tartaruga, le piscine naturali, Punta Incenso e la spiaggia di Chiaia di 

Luna. Pranzo in ristorante a base di pesce riservato in corso di escursione. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LUOGHI E ORARI DI RITROVO (e località intermedie): 
MALE' vecchia stazione ore 4.00  
CLES Piazza Fiera ore 4.20 
MEZZOLOMBARDO Stazione Trento-Malè 4.50 
BOLZANO casello sud parch. Firmian 4.30 (minimo 2 persone) 
EGNA/ORA casello 4.15 (minimo 2 persone) 
SAN MICHELE rotatoria casello autostradale 5.00 
LAVIS stazione Trento-Malè 5.10 
BORGO EST stazione ferroviaria 4.40 (minimo 2 persone) 
PERGINE Piazza Gavazzi 5.00 (minimo 2 persone) 
TRENTO stazione FS lato orologio ore 5.25 
TRENTO area Zuffo, sotto il cavalcavia ore 5.30 
ROVERETO Stazione 6.00 ROVERETO casello sud 6.10 
VERONA casello nord 7.00 

Orari definitivi sul Foglio Notizie! 
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lungo la Riviera di Ulisse… 

ISOLA DI PONZA,  

GAETA E SPERLONGA 
…all’insegna della bellezza 



4ottobre: GAETA - SPERLONGA  

Mezza pensione in albergo. Escursione con guida lungo la bellissima Riviera di Ulisse, che si estende 

da Gaeta al promontorio del Circeo, con la grotta della mitologica Maga Circe. Si toccheranno Gaeta, 

“città delle cento chiese”, con il celebre santuario della Montagna Spaccata e Sperlonga, scenografico 

borgo, con la grotta di Tiberio e i resti della villa dell’imperatore (ingresso da pagare in loco). Pranzo a 

base di pesce. Visita facoltativa del Museo Archeologico con gruppi scultorei relativi al mito di 

Odisseo, rinvenuti nella grotta.  

 

5 ottobre: SERMONETA E CASTELLO CAETANI** - rientro  

Colazione e partenza per Sermoneta, suggestivo borgo medievale situato scenograficamente su una 

collina a dominio dell’Agro Pontino e racchiuso da mura possenti, dove il tempo sembra essersi 

fermato. Visita guidata del Castello Caetani**, splendidamente conservato con le sue forme possenti di 

autentica fortezza inespugnabile, con strettissimi camminamenti di ronda che rievocano tragici assedi 

e con le sue stanze dove l’atmosfera è quella degli antichi balli medievali. Qui soggiornò anche 

Lucrezia Borgia. Tempo a disposizione per il pranzo libero e partenza per il rientro con arrivo in serata. 
 

quota di partecipazione per persona adulti in doppia: 714€         supplemento singola: 115€   

under 18 con uno o due adulti: 576€ 

la quota comprende: pullman GT - 3 mezze pensioni in albergo 3/4 stelle, bevande escluse - 

escursione a Ponza in motonave, minibus, guida, pranzo con bevande - guida per la riviera di 

Ulisse e pranzo bevande incluse – auricolari e accompagnatrice per tutto il viaggio 

 ** Giardino di Ninfa e Castello Caetani: non garantiti in quanto soggetti a disponibilità al 

momento della conferma del viaggio; da pagare in loco all’accompagnatrice 24€ in totale per 

ingressi e servizi guida – consigliamo di prenotare con anticipo! 

segnalare all’iscrizione se non si mangia pesce! 

la quota non comprende: tassa di soggiorno 2,5€ per persona al giorno da pagare in albergo - 

altri ingressi   documenti necessari: Carta d’identità  

quota d’iscrizione: 25€ per persona, inclusa assicurazione medico, bagaglio e annullamento 


