Zante — Tra trekking e mare SOLEN%E

Affascinanti camminate tra campagne, oliveti e bellissime scogliere, tra bucoliche visioni mediterranee e
antichi monasteri senza dimenticare la storia, I'archeologia e I'enogastronomia. Un trekking adatto anche
come prima esperienza immersi nella natura e godendo del meraviglioso mare per una vacanza outdoor e
rilassante nello stesso tempo.

25 settembre — 2 ottobre 2025

25.09 In volo per Zante

Trasferimento organizzato per I'aeroporto di Verona e imbarco sul volo diretto del pomeriggio con arrivo in
serata. Accoglienza a Zante, trasferimenti e assegnazione delle camere. Cena di benvenuto e
pernottamento.

26.09 Tartarughe e isola di Marathonisi + Trekking in notturna
o A piedi: Cammino 3 Campanili
e Durata: 3 ore, dislivello: 200 mt+, percorso: 11 km
e Pastiinclusi: Colazione + pranzo

Colazione e partenza per I'escursione in barca al Parco Marino, uno dei maggiori siti per la riproduzione della
tartaruga marina Caretta Caretta che cercheremo di fotografare nella zona protetta. Navighiamo poi attorno
il promontorio di Keri tra baie nascoste, altissime falesie, archi in pietra, grotte e faraglioni con qualche tuffo
nel mare cristallino; raggiungiamo infine l'isola deserta di Marathonissi con la sua spiaggia di sabbia bianca
dove sosteremo per ca. 50 minuti. Una volta rientrati a terra, pranzo in caratteristica taverna locale.

Rientro in hotel e alle 18.00 ca. partenza per la camminata che attraversando la valle delle Aquile ci fara
raggiungere i tre campanili sulle colline di Amoudi (Ag. Marina, Ag. Nikolaos, Ag. Triada).

Se possibile ci fermeremo in una locanda davvero particolare per una cena libera e a seguire rientro in
notturna; Pernottamento.

27.09 Trekking mezza giornata + pomeriggio al mare
e A piedi: Cammino Valle dei Cipressi
e Durata: 3h30 ore, dislivello: 200 mt+, percorso: 14 km
e Pastiinclusi: Colazione + cena in una tipica griglieria

Colazione e partenza per Kilomeno, La camminata odierna ci porta prima al perduto Monastero Iperagatus
del XVII° sec. fondato dai monaci del Monte Sinai e poi a percorrere la solitaria e fertile Valle dei Cipressi
fino a raggiungere i paesini montani di Gyri e Loucha, villaggi rimasti intatti dal grande terremoto del 53’ con
le case in pietra, le stradine acciottolate ripide e strette, in un paesaggio rilassante fino a raggiungere I'amico
Harry, con il suo caratteristico punto di ristoro al’'ombra degli ulivi dove € previsto il termine della nostra
camminata. Pranzo al sacco (non incluso) e a seguire rientro in hotel; pomeriggio di relax al mare;

cena in una tipica griglieria e pernottamento.

28.09 Trekking mezza giornata + Escursione facoltativa a Blu Lagoon
e A piedi: Cammino Amoudi e Golden Beach




e Durata: 2h30 ore, dislivello: 160 mt+, percorso: 10 km
e Pastiinclusi: Colazione + cena in locanda

Colazione e partenza per la camminata che tra le colline di Amoudi, la spiaggia di Alykanas, il ponte inglese
e le saline di Alykes, ci portera alla Golden beach per tempo libero e relax sul mare con un panorama
magnifico sull'isola Cefalonia! Pranzo libero facoltativo nel beach bar e alle 14.00 partenza per lo splendido
fiordo di Porto Vromi. A seguire tempo libero sulla spiaggetta oppure imbarco (facoltativo) per escursione
alla Costa deserta & la Blu Lagoon (15:00-18:30 c.ca) una entusiasmante navigazione con sosta e bagni
nelle cale piu remote dell’isola con un mare indimenticabili! Al rientro ci fermeremo per cena nella locanda di
Anastasia. Rientro in hotel e pernottamento.

29.10 Trekking mezza giornata Monastero della Vergine Skopiotissa + cena in riva al mare
e A piedi: Cammino Monte Skopos
e Durata: 4h ore, dislivello: 500 mt+, percorso: 14 km
e Pastiinclusi: Colazione + cena in riva al mare a Tsilivi (trasporto incluso)

Colazione e partenza per Argassi dove iniziera la camminata per raggiungere la chiesa Bizantina di Agios
Nikolaos e salire fino al Monastero della Vergine Skopiotissa, la pit antica chiesa di Zante (XV° sec.), dove
€ conservata un’icona originale della Madonna proveniente da Costantinopoli. Siamo in cima al monte
Skopos, un’altitudine di c.ca 500 msim. circondati da resti di antiche foreste di querce. Il luogo regala un
panorama da lasciare senza fiato anche lungo la discesa verso la grande baia di Laganas! Pranzo al sacco
(non incluso) e a seguire rientro in hotel, tempo libero per spiaggia e mare. Alle 19:30 partenza per il vicino
e vivace paesino di Tsilivi per una cena in riva al mare; rientro in hotel e pernottamento.

30.09 Escursione Zante Nascosta + Cenatipicain taverna a strapiombo sul mare
e A piedi: pochi chilometri
e Pastiinclusi: Colazione + cena in taverna

Colazione e mattinata di relax al mare. Alle 14.00 ritrovo e partenza per I'escursione Zante nascosta.

Nella piazza di Exo Hora ammiriamo I'Ulivo di 2000 anni, poco distante la misteriosa valle dei pozzi e una
degustazione di prodotti tipici locali del contadino. Ad Agios Leon tessitura dei tappeti con tradizionale telaio
in legno; scendiamo i tornanti di Kilomeno osservando il particolare Monastero Elefterotria, convento
femminile; sosta alla Cattedrale di S.Maura & S.Timotheo che racchiude la loro tragica storia di fede e amore;
risaliamo quindi verso Gyri, il piu piccolo comune della Grecia (48 abitanti) per una passeggiata tra le sue
viuzze e a seguire sosteremo al laboratorio di creme biologiche organiche di Peggy; infine arriviamo alla
sperduta Torre di Guardia Veneziana (XV°sec.) per un aperitivo durante uno dei pit suggestivi tramonti del
Mediterraneo! Torniamo in paese per concludere la serata con una cena in una fattoria/taverna a strapiombo
sul mare. Sulla strada del ritorno lungo la Valle dei Cipressi nelle serate di cielo terso, grazie all’assenza di
inquinamento luminoso, sara possibile ammirare lo spettacolo della Via Lattea; rientro in hotel e
pernottamento.

01.10 Trekking al fiordo di Porto Stenidis + Tour serale citta di Zante
e A piedi: Cammino Maries - Stenidis - Maries
e Durata: 3h ore, dislivello: 400 mt+, percorso: 11 km
e Pastiinclusi: Colazione + pranzo

Colazione e partenza per Maries tipico villaggio di montagna che secondo la tradizione deve il suo nome a
Maria Maddalena e Maria Klopas che a causa di un naufragio in questa zona, furono coloro che per prime
diffusero il Cristianesimo sull’isola. Da qui comincia la camminata odierna che ci portera nello splendido fiordo
di Porto Stenidis, dove ci concederemo un bagno rinfrescante in queste acque meravigliose per poi risalire
verso Maries per il pranzo. A seguire rientro in hotel; verso le 18.00 raggiungiamo Zante Town per un
“Walking city tour di Zante” tempo libero per lo shopping e cena libera in pescheria; rientro in hotel,
pernottamento.

02.10 Arrivederci Zante

e Pastiinclusi: Colazione
Colazione e check — out sulla base dell’'orario del volo, transfer in aeroporto per le operazioni di imbarco per
il rientro in Italia. Trasferimento organizzato in aeroporto. Imbarco sul volo diretto per Verona e trasferimento
ai luoghi di provenienza — fine dei servizi



Quota di partecipazione con minimo 8 partecipanti:

e personain camera doppia: 1.290€

e supplemento per camera singola: 310€

e quota di iscrizione e assicurazione medica (obbligatoria): 25€

e assicurazione facoltativa annullamento viaggio: 6% sul totale pratica
e quota voli da Verona a partire da: 180€ a persona

e forfait obbligatorio escursioni in loco: 100€ a persona

La quota comprende:

5 Camminate di difficolta facile e media con guida/accompagnatore locale

transfer da e per I'aeroporto di Zante

7 notti in Hotel o Residence accuratamente selezionato

trattamento di mezza pensione durante tutto il soggiorno (7 colazioni + 2 pranzi + 5 cene).
acqua durante i pasti (1/2 It. a persona)

tutti gli spostamenti per i punti di partenza/arrivo dei cammini

assistenza referente dell’agenzia per tutto il viaggio al raggiungimento di 15 partecipanti

La quota non comprende:

e voli aerei Italia/Grecia e viceversa (a partire da 180€ ca. con bagaglio in stiva da 10kg a persona +
piccolo bagaglio a mano 40x30x20). La quota volo verra quantificata alla conferma definitiva del
viaggio ovvero al raggiungimento del numero minimo di 8 persone per il tour senza accompagnatore
dall’ltalia ma con guida locale e assistenza in loco parlante italiano

e pasti non indicati

forfait obbligatorio: Pacchetto di 3 escursioni € 100,00 a persona (Parco Marino, Zante

Nascosta, Walking city tour) da pagare in loco all’laccompagnatore

escursione facoltativa Blu Lagoon & Costa deserta €39,00 a persona (facoltativo da pagare in loco)

escursione facoltativa baia del Relitto & Blue Caves € 39,00 a persona (facoltativo da pagare in loco)

pranzi o cene non inclusi nel programma.

tasse di soggiorno da pagare in loco

mance, facchinaggio, extra di carattere personale e tutto quanto non citato nella “quota include”

tutto quanto non elencato alla voce “la quota comprende”

Penali in caso di cancellazione:

dalla prenotazione fino a 90 giorni ante partenza: 10%

da 89 a 31 giorni ante partenza: 50%

da 30 a 21 giorni ante partenza 90%

nessun rimborso oltre tale data

consigliamo la stipula di una polizza contro annullamento viaggio

Termine chiusura iscrizioni: ad esaurimento posti disponibili
Numero minimo/massimo partecipanti: min. 8/ max. 16 partecipanti

Partenze: di mattina presto dalle localita di seguito indicate: Bolzano, Egna, Malé, Cles, Mezzolombardo,
Trento (piazzale Zuffo), Casello A22 di San Michele, Casello A22 di Rovereto Sud e Caselli autostradali
lungo il percorso. L’esatto orario sara comunicato alcune settimane prima della partenza.

Documenti obbligatori: Carta d’identita valida per I'espatrio

Note: ogni partecipante si intende pienamente responsabile del proprio stato di salute e dovra provvedere
a dotarsi di attrezzatura idonea. La partecipazione di minori di eta inferiore ai 16 anni deve essere stabilita di
volta in volta; il genitore o accompagnatore deve ritenersi responsabile dei minori accompagnati. Il
programma delle escursioni potrebbe subire modifiche per interruzione dei tracciati, maltempo o cause di
forza maggiore.

N.B. Tour, escursioni e visite potrebbero essere modificati o invertiti per motivi logistici, disposizioni delle
autorita locali, orari dei traghetti e ordinanze della Guardia Costiera per avverse condizioni meteo/marine.

Prenotazioni: SOLENEVE Viaggi a Trento (Top Center), Mezzolombardo, Cles, Malé o agenzie
autorizzate in regione.



