Trekking a Lanzarote SOLENEME

Itinerario novita: il “Camino Natural GR131” da Sud a Nord dell’isola
5 —12 novembre 2026 (8 giorni / 7 notti)

Questo e un trekking imperdibile per gli amanti dell’escursionismo: una traversata da Sud a Nord dell'isola di
Lanzarote sulle tracce del cammino GR131 toccando i suoi vulcani, alcuni dei suoi Parchi Naturali, la zona dei
vini, la vecchia capitale Teguise e le spettacolari scogliere di Famara.

Chi ti accompagna vuole godersi solo il mare? Nessun problema! Condividera con te il viaggio, la camera, le
colazioni, le cene, qualche pranzo ed i momenti liberi ma invece di camminare, se ne stara in piscina o al mare
nella rinomata localita di Puerto del Carmen.

PROGRAMMA:

1. Giovedi 5 novembre: Italia — Lanzarote

e Trattamento: all inclusive in hotel
Ritrovo dei partecipanti per la partenza in bus riservato dalle localita prescelte in direzione dell’aeroporto e

imbarco sul volo per Arrecife. All’arrivo trasferimento in pullman in hotel. Saremo condizionati dall’'orario di arrivo
ma, tempo permettendo, avremo modo di passare qualche ora in spiaggia.
Cena e pernottamento in hotel.

2. Venerdi 6 novembre: Playa Honda - Yaiza

e Trattamento: all inclusive in hotel, lunch packet a pranzo
e Dislivello: + 288 m - 133 m * Lunghezza: 20,1 km * Camminata: 5/6 ore
Dopo la prima colazione, trasferimento al punto di partenza del GR131 presso Playa Honda.

Da li risaliamo verso nord attraverso un terreno roccioso desertico passando da Las Brenas fino al punto tappa di
Yaiza, famosa per essere la porta della regione vinicola della Geria, ai confini del Parco del Timanfaya.

Dopo un po' di tempo passato a Yaiza per goderci un po' di riposo, rientriamo in hotel in minibus.

Cena e pernottamento in hotel.

3. Sabato 7 novembre: Yaiza - Tias

e Trattamento: all inclusive in hotel, lunch packet a pranzo
e Dislivello: 400 m D+ | 380 m D- * Lunghezza: 17,1 km * Camminata: 5 ore
Colazione e partenza in pullman dall’ hotel.

Trasferimento a Yaiza per riprendere il percorso: la tappa si snoda interamente nella spettacolare e suggestiva
zona dei vini della Geria dove attraverseremo le spettacolari vigne scavate nella roccia vulcanica che donano al
vino di Lanzarote un gusto unico al mondo. Finiremo la nostra tappa a Tias, centro amministrativo dell'omonima



municipalita, che ospita un vivace centro storico nonché la casa museo di Jose Saramago, scrittore premio Nobel
molto legato a Lanzarote.
Torneremo in hotel in pullman per la cena e il pernottamento.

4. Domenica 8 novembre: Tias - Teguise

e Trattamento: all inclusive in hotel, lunch packet a pranzo
e Dislivello: 507 m D+ | 454 m D- * Lunghezza: 20,5 km * Camminata: 6 ore
Prima colazione in hotel.

Trasferimento a Tias per riprendere il percorso: la tappa si snoda interamente sul sentiero GR131 passando a
fianco di alcuni dei vulcani piu rappresentativi di Lanzarote come la Montana Blanca e la Montana Guatisea fino a
raggiungere la vecchia capitale Teguise, appena sotto il Castello di Santa Barbara, il paese che meglio racconta la
storia di quest'isola con i suoi palazzi storici, la Chiesa de la Nuestra Senora de Guadalupe oltre alla famosa piazza
del mercato domenicale.

Rientro in hotel in pullman per la cena e il pernottamento.

5. Lunedi 9 novembre: Teguise - Haria

e Trattamento: all inclusive in hotel, lunch packet a pranzo
e Dislivello: 423 m D+ | 420 m D- * Lunghezza: 15,3 km * Camminata: 4/5 ore
Colazione e trasferimento in minibus.

Trasferimento a Teguise per la tappa piu corta ma panoramica di tutta la traversata.

In questa tappa risaliremo la scogliera di Famara su dolce pendio fino alla chiesa de Las Nieves da cui godremo di
un panorama su tutte le vallate sottostanti.

Da li una semplice strada sterrata ci conduce al Penas de Chache, il punto piu alto dell'isola da cui godere di uno
spettacolare panorama sulla spiaggia di Famara e la costa Nord-est di Lanzarote. Da i scendiamo nella valle di
Haria, il paese delle 1000 palme, il pil autentico e pittoresco paese del nord dell'isola.

Rientreremo in pullman in hotel per la cena e il pernottamento.

6. Martedi 10 novembre: Haria - Orzola

e Trattamento: all inclusive in hotel, lunch packet a pranzo
e Dislivello: 446 m D+| 725 m D- * Lunghezza: 15,6 km * Camminata: 5/6 ore
Prima colazione in hotel.

Trasferimento in minibus a Haria. Riprendiamo il percorso nella bellissima Haria e da li scendiamo verso nord
passando a fianco del Vulcano Corona, il piti antico di Lanzarote che ha prodotto la maggior parte delle terre
emerse che vediamo oggigiorno. Da li a poco seguendo il GR131 raggiungiamo Orzola, il paese piu a nord di

Lanzarote e punto di partenza dei traghetti per l'isola de la Graciosa.

Rientro in pullman in hotel per la cena e il pernottamento.

7. Mercoledi 11 novembre: giornata libera

e Trattamento: all inclusive in hotel
e Eventuali altre esperienze: escursioni facoltative e attivita extra di carattere personale
Servizio all inclusive in hotel.

Ognuno decidera come organizzare la giornata tra mare, relax, shopping o prenotando in loco un’escursione in
bus, fuoristrada, barca o catamarano. E possibile raggiungere ogni localita anche con i mezzi pubblici molto ben
organizzati sull’isola.

8. Giovedi 12 novembre: rientro in Italia

e Trattamento: Colazione, eventuale pranzo.
Colazione, eventuale pranzo.



Valuteremo in base all’orario del volo come organizzare la giornata. Pullman per I'aeroporto. Volo di rientro.

Pullman dall’aeroporto di arrivo alle localita di partenza.

LUOGHI E ORARI DI RITROVO

Dalle localita di seguito indicate: Bolzano, Malé, Cles, Mezzolombardo, Trento (piazzale Zuffo), Casello A22 di
San Michele, Casello A22 di Rovereto Sud e Caselli autostradali lungo il percorso.

L'esatto orario sara comunicato una settimana prima della partenza.

HOTEL
CITTA HOTEL CATEGORIA Notti
Puerto del Carmen SENTIDO £quora Lanzarote Suites 7
VOLI
DATA ANDATA DATA ARRIVO TRATTA NUMERO VOLO
05.11.2026 05.11.2026 Bergamo (o altro aeroporto del Norditalia) - Arrecife ND
12.11.2026 12.11.2026 Arrecife - Bergamo (o altro aeroporto del Norditalia) ND

1.425 € A PERSONA IN CAMERA DOPPIA JUNIOR SUITE

Supplemento camera singola : 305€
Quota volo a partire da*: 350€
Quota iscrizione: 25€ per persona, comprende assicurazione spese mediche

Le persone che viaggiano da sole ma disponibili a condividere la camera con altre possono segnalarlo in

agenzia. Sara cura dell’agenzia mettere in contatto diretto tali persone per un’eventuale condivisione della

camera.

INCLUSI

Trasferimenti in pullman riservato dal Trentino-Alto Adige all’aeroporto di Bergamo (o altro aeroporto) e
viceversa

Passaggi aerei con voli in classe economica e franchigia bagaglio 20 Kg in stiva e piccolo bagaglio a mano
*La quota del volo sara quantificata in base al miglior prezzo disponibile al momento della conferma del
gruppo ovvero al raggiungimento del numero minimo di partecipanti

Trasferimenti in pullman/minibus da aeroporto a hotel/aeroporto

Sistemazione in hotel 4 stelle a Puerto del Carmen

Trattamento di all inclusive (colazione, pranzo e cena, selezione di bevande alcoliche e analcoliche,
spuntini caldi e freddi) presso I'hotel; pranzo al sacco nei giorni di trekking

5 Escursioni trekking come da programma, con guida di lingua italiana e trasferimenti in pullman/minibus
ove previsto

Nostro accompagnatore al raggiungimento dei 20 adulti iscritti

ESCLUSI

Tasse di soggiorno, mance ed extra di carattere personale
Assicurazione facoltativa annullamento 6% dell’'importo totale compreso il volo, da stipularsi all’atto della
prenotazione (consigliata)

Quanto non espressamente specificato nella voce “inclusi”i



PENALI DI ANNULLAMENTO

e 10% della quota di partecipazione sino a 30 gg. prima della partenza;

e 50% della quota di partecipazione da 29 a 15 gg. prima della partenza;

e 100% della quota di partecipazione dopo tali termini.

La quota relativa al costo del biglietto aereo, la quota individuale di gestione e il premio della copertura
assicurativa non sono mai rimborsabili.

Consigliamo vivamente la stipula di una polizza contro annullamento viaggio.

DOCUMENTI NECESSARI

Carta di identita elettronica valida per espatrio oppure passaporto. | documenti devono essere validi ed in
condizioni di perfetta integrita. Il controllo della validita dei documenti &€ obbligo personale non delegabile del

viaggiatore. Nessun rimborso spettera in caso di impossibilita di poter effettuare il viaggio per mancanza o

irregolarita dei documenti di identita o di qualsiasi altro adempimento necessario per effettuare il viaggio.

NOTE

Chi ti accompagna vuole godersi solo il mare? Nessun problema! Condividera con te il viaggio, la camera, le

colazioni, le cene, qualche pranzo ed i momenti liberi ma invece di camminare, se ne stara in piscina o al mare

nella rinomata localita di Puerto del Carmen. Clicca QUI per il programma del soggiorno mare.

TERMINE CHIUSURA ISCRIZIONI

Ad esaurimento dei posti disponibili. La partenza sara confermata con minimo 20 partecipanti. Per questioni
organizzative si consiglia di prenotarsi appena possibile. Ad esaurimento dei posti la disponibilita sara su richiesta
ed il prezzo soggetto a riconferma.

Si prega prendere visione delle nostre assicurazioni ai
seguenti link:

E bene sapere che

ASSICURAZIONE SPESE
MEDICHE
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VIAGGI NEL MONDO
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info.trento@soleneve.it

info.mezzo@soleneve.it

info.cles@soleneve.it

Trento Mezzolombardo Cles Malé
Via Brennero 320 Via A. De Gasperi 41/a . . . o
Via Marconi 8 Via Molini 6
c/o Top Center 38017 Mezzolombardo )
38023 Cles (TN) 38027 Malé (TN)
38121 Trento (TN) (TN)
0463 422722 0463 901700
0461 821141 0461 600381 - -

info.male@soleneve.it

SOLENEME

WWW.SOLENEVE.IT
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